
Aditya Hrudayam



Ōṁ asya śrī āditya hr̥daya stōtraṁ mahāmantrāsya
agastya ruṣihi anuṣ ṭap candāhā āditya hr̥daya

bhūtō bhagavān nirastā śēṣa vighnāya sarvatra jaya
sid'dhu viniyōgaḥ asya śadaṅgan'ya raṣnimatē
namaḥ ithi enā tatō yuddapariṣrāntaṁ samarē

cintāya stitaṁ | 
rāvānam cāgrātō druṣtva yuddāya samudramu || 1 ||
daivataiśca sāmagamya draṣ tumābhyāgatō rāṇaṁ |

upāgamya dhairya sāhasālu agastyō bhagavān
ruṣihi || 2 || 

rāma rāma mahābāhō śr̥nu guhyaṁ sanātanamu |
ēnā sarvanārīn vatsa samarē vijayayya || 3 || 

āditya hr̥dayamu pun'yaṁ sarva śatru vināśanaṁ |
jayavahaṁ japennityaṁ akṣayaṁ parama śivaṁ || 4

|| 
sarvamaṅgaḷa māṅgaḷyaṁ sarva pāpa pravacanaṁ |
cintā ṣōkā - prasthānaṁ āyurvardhanaṁ uttamaṁ ||

5 || 
raṣmīmantaṁ samudrayantaṁ dēvāsura

namaskāraṁ | 
pūjyaśva vivāhaṁ bhāskaraṁ bhuvanēśvaraṁ || 6 ||
sarvadēvātmakō haiṣā tējasvī raṣmībhavanaḥ | īṣā

dēvāsuragānan lōkān pāṭi gabhastībhihi || 7 ||



īṣā brahmā ca viṣ nuṣca śivaḥ skanda prajāpatihi |
mahēndrō dhanadāh kālō yamah sōmō hayapampatihi || 8

||
 piṭārō vāsavaḥ sādhyā haiṣvinau marutō manuhu |

vāyurvāhinih prajāprayāṇa rutukartāta prabhākaraḥ || 9 || 
āditya savitā sūryaḥ khagāh pūṣā gabastīmān |

suvarṇasadruṣōbhānu r̥ṇan'yarētā divākarahā || 10 ||
 haridaśvaḥ sahasrārcih saptasapti - ramārīcimān |

ṭimirōnmathānā śambhustvāṣtā mārtāṇḍā anṣumān || 11 || 
hīrān'yagarbhāh śiśirastapanō bhāskarō rāvihi |

agnigārbhō aditē putra śaṅkha śiśiranāsanaḥ || 12 ||
vyōmanatastamōbhēdī raggu yajuh sāma paragāha |

ghanā vr̥ṣ tīrpam mitrō vindhya vītī plavaṅgamahā || 13 ||
 āṭapī mān dalī mr̥tyuh piṅgaḷaḥ sarvatāpanaḥ | kavirviṣvō

mahātējāh raktaḥ sarva bhāvōdbhavaḥ || 14 ||
 nakṣatra grahatāranāṁ ādipō viśvabhāvana | tējasāmāpi

tējasvi dvādaśatmān namōstutē || 15 ||
 namaḥ pūrvāya girāyē paṣcimāyadrāyē namaḥ |

jyōtirganānamu pātayē dinādhipatipatayē namaḥ || 16 ||
jayāya jaya bhadrāya hariśyāya namō namaḥ | 

namō namaḥ sahasrānṣō ādityāya namō namaḥ || 17 ||
namaḥ ugrāya vīrāya sāraṅgāya namō namaḥ | 

namaḥ padma prabōdhāya mārtān dāyā namō namaḥ ||
18 || 

brahmēśana acyutēśāya sūryāya ādityavarcasē |
 bhāvatē sarvabhakṣāya raudrāya vāpuṣē namaḥ || 19 || 



tamōghnaya himaghnaya śatr̥ghnaya amitātmamānē |
kr̥taghnajñāya dēvāya jyōtiśaṁ patayē nāma: || 20 || 

Taptā cāmīkarabhaya vanayē viśvakarmanē |
 namastāmō abhinighnāya rucāyē lōkasākṣīnē || 21 ||

naśayatyēṣa vai bhūtaṁ taḍēva sr̥jati prabhuhu |
payātyēṣā tapatyēṣā varṣatyēṣa gabastībhihi || 22 ||

 īṣā suptēṣu jāgarti bhūtēṣu pariniṣ tita: | 
Īṣā evāgnihōtran̄cā phalaṁ caivāgnihōtrinām || 23 ||

vēdāśca rutavaścaivā rutūnāṁ phalamēvā ca | 
yānī kr̥tyāni lōkēśyu sarva īṣu ravih prabhuhu || 24 ||

 phalā śrutihi enā-māpaṭsu krukrēṣu kāntārēṣu
bhayēṣu cā |

 kīrtana puruṣa kāṣcin nāvasīdāti rāghava || 25 ||
pūjyasvainaṁ ēkagō dēvadēvaṁ jagatpatiṁ | 

ēṭat trigunitaṁ japtva yuddēśu vijayayāsi || 26 || 
asmin kṣanē mahābāhō rāvāṇaṁ tvam vadhiśyāsi |

evamuktavā taḍagastyō jagamā ca yathāgataṁ || 27 || 
eṭāc krutvā mahātējā naṣ taṣōkō abhavattaḍā |

dārāyamāsa suprītō rāghavaḥ prayātatmāvan || 28 ||
ādityaṁ prēkṣaya japtva tu parama harṣamavaptāvan

| 
trirācamya śucirbhutvā dhanurādaya vīrāyavan || 29 || 

rāvaṇāṇaṁ prēkṣāhruṣya haruṣtātmā yuddāya
samupāgamat | 

sarva yatnēna mahatā vadhē tasyā dhr̥tō abhāvat || 30
|| 



athā ravi-ravāḍa-nr̥kṣīya rām muditāmana:
Parama prahruṣmanaḥ | 

niśicārapati saṅkṣayaṁ viditvā suragana
madhyagāṭō vācastvarati || 31 ||

 || iti śrī rāmāyanē yuddakaṁ dē āditya hr̥daya
stōtraṁ sampūrṇaṁ ||


