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Śrī ganēśāya nama: 

Asya śrī rāma rakṣā stōtra mantrasya 
budhakauśika ruṣi: 

Śrī sītārāmachandrō dēvatā 
anuṣ ṭap sichanda: 

Sītā śakti: 

Śrīmad hanumāna kīlakaṁ 

śrī rāmachandra prītyarthē rāma rakṣā stōtra japē
viniyōga: 

Atha dhyānam 

dhyāyēt ājānubāhuṁ dhr̥ta śara dhanuṣaṁ bad'dha
padmāsanastham 

pītaṁ vāsō vasānaṁ nava kamala daḷa spardhi nētraṁ
prasannaṁ | 

vāmāṅkārūḍha sītā mukha kamalā milallōchanaṁ
nīradābham | 

nānālaṅkāradīptaṁ dadhātamurujatā mandānaṁ
rāmachandram || 

iti dhyānam 

charitaṁ raghunāthasya śatakōti praviṣṭaram | 
ēkaikaṁ akṣaraṁ punsāṁ mahā pātaka nāśanam || 1 || 



dhyātvā nīlōtpala śyāmaṁ rāmaṁ rājīva lōchanam | 
jānakī lakṣmanōpētaṁ jātā mukutā manditaṁ || 2 || 

śāsitūna dhanur bānā pānīṁ naktan̄charāntakaṁ | 
svalīlayā jagatrātum āvirbhūtam ajaṁ vibhum || 3 || 

rāma rakṣāṁ patēt prājña: Pāpaghnīṁ sarva kāmadāṁ | 
śirōmay rāghava: Pātu bhālaṁ daśarathātmaja: || 4 || 

Kausalyēyō dr̥śau pātu viśvāmitra priyaśrutī | 
ghrānāṁ pātu makhatrātā mukhaṁ saumitrivatsala: || 5

|| 

Jīvāṁ vidyānidhiḥ pātu kaṇṭhaṁ bharata vanditaḥ 
skandhau divyāyudha: Pātu bhujau bhagnēśa kārmuka:

|| 6 || 

Karau sītāpati: Pātu hr̥dayaṁ jāmadagn'yajit | 
madhyaṁ pātu kharadhvansī nābhīṁ jāmbavadāśraya:

|| 7 || 

Sugrīvēśa: Kaṭī pātu śaktinī hanumat prabhu: | 
Ūrū raghūttama: Pātu rakṣa:Kulavināśakr̥t || 8 || 

jānunī sētukr̥tpātu jaṅghē daśamukhāntaka: | 
Pādau bibhīṣānā śrīda: Pātu rāmōkhilaṁ vapu: || 9 || 

Ētāṁ rāma balōpētāṁ rakṣāṁ ya: Sukr̥tī patēt | 
sa cirāyu: Sukhī putrī vijayē vinayī bhavēt || 10 || 



pātāḷa bhūtāla vyōma charināṣ cchadma charina: | 
Na draṣṭatumapi śaktāstē rakṣitaṁ rāma nāmabhi: || 11 || 

Rāmēti rāmabhadrēti rāmachandrēti vā smaran | 
narō na lipyatē pāpai: Bhuktiṁ muktiṁ cha vindati || 12 || 

jagajjaitraika mantrēnā rāma nāmanā-bhirakṣitam | 
ya: Kāntē dhārayē tasya karasthā: Sarvasid'dhaya: || 13 || 

Vajra pan̄jara nāmamēdaṁ yō rāmakavachaṁ smarēt | 
avyāhatāgna: Sarvatra labhatē jayamaṅgaḷaṁ || 14 || 

ādiṣtavān yathā svapnē rāmarakṣāṁ imāṁ hara: | 
Tathā likhitavān prāta: Prabhud'dhō budhakauśika: || 15 || 

Ārāma: Kalpa vr̥kṣānām virāma: Sakalapādaṁ | 
abhirāma strīlōkānāṁ rāma: Śrīmān sa na: Prabhu: || 16 || 

Taruṇau rūpa sampannau sukumārau mahābalau | 
puṇḍarīka viśālākṣau cīra kr̥ṣnājināmbarau || 17 || 

phala mūlāśinau dāntau tāpasau brahmacharinau | 
putrau daśarathasyaitau bhrātarau rāma lakṣmaṇau || 18 || 

śaraṇyau sarva sattvānāṁ śrēṣthau sarva dhanuṣmatām | 
rakṣa: Kulanihantārau trayētāṁ nō raghūttamau || 19 || 

attasajja dhanuṣāviṣu spr̥śā vakṣayāśuga niṣaṅga saṅginau | 
rakṣaṇāya mama rāma lakṣmaṇānāvagrata: Pathi sadaiva

gacchatam II 20 || 



sannad'dha: Kavacī khaḍgī chapa bānādharō yuvā | 
gacchan manōrathō asmākaṁ rāma: Pātu salakṣmaṇa: ||

21 

Rāmō dāśarathi: Śūrō lakṣmaṇānānucharō balī | 
kākutstha: Puruṣa: Pūrṇa: Kausalyēyō raghūttama: || 22 || 

Vēdānta vēdyō yajñēśa: Purānā puruṣōttama: | 
Jānakī vallabha: Śrīmāna apramēya parākrama: || 23 || 

Ityētāni japannityaṁ madbhakta: Śrad'dhayānvita: | 
Aśvamēdhādhikaṁ puṇyaṁ samprāpnōti na sanśaya: ||

24 || 

Rāmaṁ durvā daḷa śyāmaṁ padmākṣaṁ pīta vāsasaṁ | 
stuvanti nāmabhirdivyai: Na tē sansārinō nara: || 25 || 

Rāmaṁ lakṣmaṇa-pūrvajaṁ raghuvaraṁ sītāpatiṁ
sundaraṁ | 

kākutsthaṁ karuṇārnavaṁ gunānidhiṁ viprapriyaṁ
dhārmikam | 

rājēndraṁ satyasandhaṁ daśaratha tanayaṁ śyāmalaṁ
śāntamūrtim॥ 

vandē lōkābhirāmaṁ raghukulatilakaṁ rāghavaṁ
rāvanārīm || 26 || 

rāmāya rāmabhadrāya rāmachandrāya vēdhasē | 
raghunāthāya nāthāya sītāyā: Patayē nama: || 27 || 



Śrī rāma rāma raghunandana rāma rāma | 
śrī rāma rāma bharatāgraja rāma rāma | 
śrī rāma rāma rānākarkaśa rāma rāma | 

śrī rāma rāma śaraṇaṁ bhava rāma rāma || 28 || 

śrī rāmachandra charāṇau manasā smarāmi | 
śrī rāmachandra charaṇau vachasā gr̥nāmi | 
śrī rāmachandra charaṇau śirasā namāmi | 

śrī rāmachandra charāṇau śaraṇaṁ prapadyē || 29 || 

mātā rāmō matpitā rāmachandra: | 
Svāmī rāmō matsakhā rāmachandra: | 
Sarvasvaṁ mē rāmachandra dayālu: | 

Nān'yaṁ jānē naiva jānē na jānē || 30 || 

dakṣiṇē lakṣmānō yasya vāmē tu janakātmajā | 
puratō mārutīryasya tārn vandē raghunandanam || 31 || 

lōkābhirāmaṁ ranaraṅgadhīraṁ | 
rājīvanētraṁ raghuvanśanāthaṁ | 
kāruṇyarūpaṁ karuṇākāraṁ ṭārn | 

śrī rāmachandraṁ śaraṇaṁ prapadyē || 32 || 

manōjavaṁ māruta tulyavēgaṁ | 
jitēndriyaṁ bud'dhimatāṁ variṣṭam | 
vātātmajaṁ vānarayūta mukhyam | 

śrī rāma dūtaṁ śaraṇaṁ prapadyē || 33 ||  ||



Kūjantaṁ rāma rāmēti madhuraṁ madhurākṣaraṁ | 
āruhya kavitā śākha vandē vālmīki kōkilaṁ || 34 || 

āpādāṁ apahartāraṁ dātāraṁ sarva sampadaṁ | 
lōkābhirāmaṁ śrīrāmaṁ bhūyō bhūyō namāmyaham || 35

||

bharjanaṁ bhava bījānāṁ arjanaṁ sukha sampadaṁ | 
tarjanaṁ yamadūtānāṁ rāma rāmēti garjanam || 36 || 

rāmō rājamaṇi: Sadā vijayatē rāmaṁ ramēśaṁ bhajē | 
rāmēnābhihatā niśācharāchamū rāmāya tasmai nama: | 

Rāmannāsti parāyaṇaṁ parātaraṁ rāmasya dāsōsmyaham 
rāmē cittālaya: Sadā bhavatu mē bhō rāma māmud'dharā

|| 37 

rāma rāmēti rāmēti ramē rāmē manōramē | 
sahasranāma tattulyaṁ rāmanāma varānanē || 38 || 

iti śrī budhakauśika viracitaṁ śrī rāma rakṣā stōtraṁ 

sampūrnaṁ 

|| śrī sītā rāmachandrārpaṇaṁ astu ||


